
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Учебный план   СОО МБОУ «Новополтавская СОШ им.Н.В.Курченко» Ключевского района 

Алтайского края на 2025/2026 учебный год  (10-11 классы, пятидневная неделя) 

Учебный план для 10 -11 классов гуманитарного профиля МБОУ «Новополтавская 

СОШ им.Н.В.Курченко» на 2025/2026 учебный год среднего общего образования составлен с 

учѐтом рекомендаций по формированию учебных планов среднего общего образования в 

соответствии с ФГОС: 

 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012г. № 413 (в редакции приказа Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 29.12.2014 № 1645) с изменениями и дополнениями от 29.06.2017г. 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи», 

утверждѐнными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648 - 20); 

 Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждѐнными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее СанПин 1.2.3685-21); 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 октября 2024 года № 704, 

 устава МБОУ «Новополтавская СОШ им.Н.В.Курченко»; 

 с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 г. 

№992).  

 

Структура учебного плана построена с учетом запросов родителей обучающихся, 

кадровой и материально - технической обеспеченности школы. 

Учебный план МБОУ «Новополтавская СОШ им.Н.В.Курченко» на 2025/ 2026 учебный 

год для 10-11 классов направлен на обеспечение реализации гуманитарного  и естественно-

научного профилей, исходя из запроса обучающихся и их родителей (законных 

представителей.. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. Формирование 

учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных 

предметных областей: 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена учебными 

предметами по выбору из обязательных учебных областей:  

- «Общественно-научные предметы» 

- «Естественно-научные предметы» 

 

Учебные курсы в школе взаимосвязаны с предметными программами. Важной формой 

работы ученика и учителя являются индивидуальные консультации, поддерживающие 

самостоятельное движение старшеклассника в освоении содержания и формы исследования. 

Поддерживают опыт учебного исследования мастер-классы, проблемные и методические 

семинары, научно - практические конференции.  

Как особая форма организации деятельности обучающихся в федеральном стандарте 

рассматривается индивидуальный проект. Результаты выполнения такого проекта отражают 

сформированность навыков коммуникативной, проектной деятельности, критического 



мышления. 

 

Учебный план среднего общего образования (далее — учебный план) обеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. Продолжительность учебного года 

среднего  общего образования в 10 классе составляет 34 недели.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в10 классе не превышает семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 10 классе – 34 часа в неделю. 

 В 11 классе-34 часа в неделю 

             

В школе устанавливается следующий режим занятий: учебная неделя в 10-11 классе: 5 дней, 

первая смена, продолжительность уроков 40 минут.  

Учебный план  состоит из двух частей: инвариативная часть – федеральный компонент и 

вариативная часть - компонент образовательного учреждения, совокупная аудиторная недельная 

нагрузка на обучающегося, не превышает максимально допустимую аудиторную недельную 

нагрузку для пятидневной учебной недели в соответствии с СанПиН. 

Формами промежуточной аттестации является полугодовая промежуточная аттестация и 

годовая промежуточная аттестация. 
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Учебный план 

10 – 11 классы 

МБОУ «Новополтавская СОШ им.Н.В.Курченко» 

Гуманитарный профиль+ естественно-научный 

(углубленное изучение 2-х предметов: литература и обществознание, 

Химия и биология) 

 

Предметная область Учебный предмет 

                  

10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

2 2 

Литература 

 

3 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 3 1 

Биология 3 1 

Общественно-научные 

предмет 

История 2 2 

Обществознание 2 4 

География 1 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

Физическая 

культур 

Физическая культура 2 2 

Индивидуальный проект 1 1 

Итого 31 31 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 3 3 

Избранные вопросы 

математики 
 1,5  

Совершенствование языковой 

грамотности 
 1,5  

Секреты математики   1,5 

Сложные вопросы русского 

языка 
  1,5 

ИТОГО:  34 34 

Внеурочная деятельность  5 5 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

 
Курсы 

внеурочной 

деятельности по 

видам 

деятельности 

 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

10 кл. 11 кл. 

Двигательная 

активность 

 

 1 1 

Функциональная 

грамотность 

 

 2 2 

Профориентация 

 
 1 1 

Классные часы 

 
 1 1 
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